
WOCHENPLAN VOM 14.09.2026 BIS ZUM 20.09.2026
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Spetzofai- Griechische Paprikapfanne
dazu Sauerteigbrot
VK1:6,60€            (670kcal)(a,g,h,i,2,11)            VK2:4,60€
***
Spaghetti Bolognese vom Rind mit Reibekäse
VK1: 9,00€ 	(838kcal) (a,c,g,i,j,11,4,1)  	    VK2: 6,00€

DIENSTAG
Ratatouille mit Tomatensoße und Salbeignocchi
VK1: 6,60€	     (688 kcal) (a,c,i,j,g)	     VK2: 4,60€
*** 
Gebackenes Fischfilet mit Remoulade, Zitrone und Dillkartoffeln
VK1: 10,00€	     (688 kcal) (i,j,g)	     VK2: 7,00€


MITTWOCH
Rote-Beete-Puffer mit Meerrettichsoße und Dampfkartoffeln 
VK1:6,60€	    (767kcal)(a,c,g,i,j,h,8)	     VK2: 4,60€
***
Gekochtes Rindfleisch mit Meerrettichsoße, Salzkartoffeln 
VK1: 9,00€  	(885,3kcal)(a,c,g,h,i,j,8)	     VK2: 6,00€

DONNERSTAG
Asiatische Salatbowl mit Rote-Bete-Sesamdressing 
VK1: 6,60€           (621kcal) (c,e,f,g,h,i,j,k,4)           VK2: 4,60€
***
Hähnchenbruststeak an Champignons und Salzkartoffeln 
VK1: 9,00€               (629kcal)(a,c,g,i,j,1)             VK2:8,00€

   




FREITAG
Herbstliches Gemüse mit Maronen und Süßkartoffelspaghetti
 VK1: 6,60€           (576kcal)( a,g,c,d,h,e,11)           VK2: 4,60€
***
Schlemmerfilet Bordelaise mit Gemüse und Salzkartoffeln
 VK1: 10,00€        (688 kcal)(c,d,g,a,1,2,11)             VK2: 7,00€


SAMSTAG (NUR IN WITZENHAUSEN)
Samstagseintopf mit Wiener und Petersilie, dazu ein Brötchen
VK1: 7,00€	      (1046kcal) (a,h,i,j)	        VK2: 5,00€


SONNTAG (NUR IN WITZENHAUSEN)
Vegetarisch nach Tagesangebot
VK1: 6,60€	(618 kcal) ( a,g,c,d,h,e,11)	        VK2: 4,60€
***
Hähnchenstreifen in cremiger Soße mit Broccoli-Gemüse und kleinen Kartöffelchen
VK1: 10,00€	     (800kcal) (a,g,c,i,j,8,2)	        VK2: 7,00€


Allergene/Zusatzstoffe (Deklarationspflichtig)
a = Gluten; b = Krebstiere; c = Eier; d = Fische; e = Erdnüsse; f = Soja(bohnen); g = Milch; h = Schalenfrüchte; i = Sellerie; j = Senf; k = Sesamsamen; l = Schwefeldioxid/Sulfite;
m = Lupinen; n = Weichtiere
1 = Farbstoff; 2 = Konservierungsstoffe; 3 = Antioxidationsmittel;
4 = Geschmacksverstärker; 5 = geschwefelt; 6 = geschwärzt; 7 = mit Phosphat; 8 = mit Milcheiweiß; 9 = koffeinhaltig;
10 = chininhaltig; 11 = mit Süßungsmittel; 13 = gewachst
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TÄGLICH IM ANGEBOT 
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