Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Speisenangebot Patienten vom 22.04. - 28.04.2024

Vollkost

Kasselerbraten

mit Sauerkraut und
Salzkartoffeln,
Frischobst

506 kcal

Gebratene Rinderleber
mit Apfel-ZwiebelsoRe,
dazu Kartoffelptree,
Apfelquark

824 kcal

Hackbraten in BratensoRe,
Erbsengemise,

dazu Salzkartoffeln,
Banane

724 kcal

Gefllltes Putenschnitzel
mit Schwarzwurzeln und
Salzkartoffeln,
Schokoladenpudding

719 kcal

Alaska-Seelachs

in Knusperpanade, an
Pfannengemiise und
Kartoffelpliree,
Birnenjoghurt

636 kcal

Linsensuppe

mit Wursteinlage,
Vanillepudding mit
SchokosoRe

732 kcal

Geschmorter Rinderbraten
mit Blumenkohl| "naturell",
und Bio-Spétzle,

dazu ein Obstcocktail

615 kcal

Angepasste Vollkost

Gefllgelfrikadelle mit
BratensoRe , Kaisergemise
und Kartoffelplree,
Frischobst

583 kcal

Gedlinstetes Seehechtfilet,
Zucchini- Tomatengemiise
und Salzkartoffeln,
Apfelquark

617 kcal

Vegetarische
Kartoffelsuppe mit
Vollkornbrotchen,
Banane

335 kcal

Herzhafter Rindergulasch,
dazu Nudeln und ein
frischer Blattsalat mit
Dressing,
Schokoladenpudding

608 kcal

Hahnchenfleisch

in heller SoRe, dazu Buntes
Marktgemdise und Reis,
Birnenjoghurt

535 kcal

Bio Kartoffel-Mohren-
Eintopf mit Brétchen,
Vanillepudding mit
SchokosoRe

544 kcal

Schweinebraten in
BratensoRe,
Kaisergemise "naturell"
und Salzkartoffeln,
Obstcocktail

377 keal

Anderung vorbehalten, Alle Desserts sind hausgemacht, zuckerreduziert und lactosefrei.
Bei Fragen zu enthaltenen Zusatsstoffen/Allergenen stehen Ihnen die Mitarbeiter der Essenbefragung gerne zur Verfiigung.

Vegetarisch

Gefullter Pfannkuchen
mit Vegetarischer
Bolognese, dazu ein
Bohnensalat,Frischobst
356 kcal

Makkaroniauflauf
"vegetarisch",
Tomatensole,
Apfelquark

824 kcal

Milchreis "laktosefrei"
mit Erdbeersofe und
Banane

642 kcal

RUhreier mit Spinat und
Salzkartoffeln,
Schokoladenpudding

640 kcal

Nudel- éemﬂsepfanne
mit KdsesoRe, einen
bunten Gartensalat und
Birnenjoghurt

916 kcal

Spinat-Kartoffel-Gratin,
auf heller SoRe, Blattsalat,
Vanillepudding mit
SchokosoRe

778 kcal

Gemuse-Lasagne a la Italia
an einer herzhaften
KésesolRe und
Wachsbohnensalat,
Obstcocktail

682 kcal

Klinikum
Werra-Meil3ner

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitatsmedizin Géttingen
und des UMCH Campus Hamburg

Salatteller

Gemischter Salatteller,
mit Dressing und
Brotchen,Frischobst

506 kcal

Salatteller
mit Putenbruststreifen,
Dressing und Brotchen,
Apfelquark

720 kcal

Salatteller

mit Thunfisch und Ei,
Dressing und Brotchen,
Banane

611 kcal

Salatteller mit Tomate-
Mozzarella, Dressing,
Brotchen,
Schokoladenpudding

555 kcal

Griechischer Salatteller
mit Oliven und Fetakése,
Dressing und Brotchen,
Hausgemachter
Birnenjoghurt

534 kcal

Gemischter Salatteller

mit Croutons, Dressing und
Brotchen, Vanillepudding

516 kcal

Mexikanischer Salatteller
mit Mais, Kidneybohnen,
Dressing und Brotchen,
Obstcocktail

586 kcal




